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Fecha: 21 de Febrero de 2017
II Edición Programa Hogares Verdes: El reto continúa.

“Hogares  Verdes” es  un  programa  educativo  dirigido  a  familias
preocupadas por el  impacto ambiental  y social de sus decisiones y
hábitos cotidianos.  Con esta iniciativa se desea acompañarlas en el
proceso de cambio hacia una gestión más responsable de su hogar.

BENEFICIOS DE HOGARES VERDES

El  Programa  Hogares  Verdes  es  un  proyecto  dirigido  a  familias  con  inquietudes
sostenibles, que pretenden llevar a cabo un consumo responsable de los recursos de su
hogar pero que a veces no conocen el camino y requieren asesoramiento. Por ello, este
proyecto fue creado por el Centro Nacional de Educación Ambiental del Ministerio de
Medio Ambiente  y está orientado a la sensibilización y cambio de hábitos en las familias
participantes.  Se pretende  resolver las  dudas que puedan  surgir  y pasar a la  acción
aunando esfuerzos y consiguiendo reducir  las emisiones del municipio a través de un
Reto Colectivo.  Se propone  a  los  participantes  un  sencillo  y  a  la  vez ambicioso  reto
colectivo:

 Reducir las emisiones domésticas de CO2 en un 10% en el plazo de dos años ([1]).
 Disminuir entre un 6 y un 10% el consumo doméstico de agua.

(1) Este objetivo  coincide con el  establecido  para  el  conjunto de  las emisiones difusas
españolas para el periodo 2005-2020

El  consumo global  de  agua y  energía  de los  hogares  españoles  es  muy significativo.
Concretamente, los ciudadanos somos responsables del 30% del consumo de energía y
del 10% del agua total de nuestro país. Estos datos dibujan un escenario perfecto para
impulsar  cambios  que  permitan  un  uso  más  sostenible  y  solidario  de  los  recursos
colectivos. Cambios que tendrán dos consecuencias muy positivas: para nuestro bolsillo,
con un ahorro  en la  factura  familiar,  y  para  el  patrimonio  común,  con  un  ahorro de
recursos que se traduce en un ambiente más saludable. 

En esta segunda edición participan:

24 hogares  (71% pisos, 21 % adosados y 8% casas aisladas)
67 participantes 
3 personas de media habitan en cada hogar (entre 1 y 6 personas)
31 años de edad media de los participantes  (entre 1 y 80 años)
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Además  de  los  objetivos  que  plantea  el  Centro  Nacional  de  Educación  Ambiental,  la
oficina técnica de Agenda 21 Local del ayuntamiento de Granada añade un reto particular
con el consumo de agua surgido del análisis  de datos de la edición anterior.  Granada
aparece como una ciudad con un alto consumo de agua respecto al resto de ciudades
españolas con medias  más bajas.  En esta segunda edición analizaremos  los datos del
nuevo  grupo  de  participantes  para  comprobar  la  media  del  colectivo  e  incidir  en  la
mejora del  consumo de agua (mediante hábitos  de reducción de consumo y equipos
eficientes).
Asimismo, los participantes recibirán de manera personalizada consejos y los resultados
del esfuerzo realizado, felicitándoles por sus logros y señalando los puntos donde pueden
seguir mejorando.

Para  alcanzar  los  retos  planteados  necesitamos  ponernos  manos  a  la  obra.  En  esta
primera reunión se explicarán en detalle los pasos que se van a ir dando, cuyo camino irá
marcado por las dudas y necesidades de los participantes.
Tanto el número de reuniones/talleres como las temáticas de los mismos se deciden de
manera conjunta.
Las reuniones se realizarán al menos cada dos meses desde hoy hasta fin del programa
que será a primeros  de 2018 y serán eminentemente prácticas ya que van a resolver
dudas  que  solemos  tener  y  que  no  logramos  resolver  fácilmente  como  entender  la
factura de la electricidad y cómo lograr bajarla.

La respuesta del  colectivo  inscrito  está siendo  muy buena y estamos seguros  de que
vamos a lograr resultados positivos. Agradecemos el interés de los participantes en este
programa y en llevar una vida cotidiana respetuosa con el medioambiente y que colabora
con los objetivos de su ciudad por la mejora ambiental y por el clima.

RESUMEN DE RESULTADOS I EDICIÓN 

En la  I  edición del  programa  puesto en marcha en Granada  en Septiembre de  2014
participaron  10 familias  a las que se les hizo entrega de un Kit  de ahorro de agua y
energía.
Todos  los  hogares  participantes  colaboraron  a  la  hora  de  proporcionar  los  datos  de
partida y también los datos finales incluyendo datos de consumo, hábitos y evaluación
del programa.

Los resultados han sido buenos ya que se ha conseguido reducir  tanto el consumo de
agua como de emisiones  de CO2 del  colectivo en el  periodo  de trabajo,  respecto al
periodo  anterior al  programa Hogares  Verdes.   Además,  la  evaluación  de las familias
respecto del aprendizaje ha sido positiva.
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